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สธ. รณรงคตรวจเอชไอวี “1 กรกฎาคม VCT Day” อายุต่ํากวา 18 
ปตรวจไดไมตองขอผูปกครอง 
           นายแพทยโสภณ   เมฆธน   อธิบดีกรมควบคุมโรค  เป น
ประธานการแถลงขาว “1 กรกฎาคม VCT Day” วันรณรงคตรวจ
เอชไอวี    สถานการณโรคเอดสของประเทศไทยปจจุบัน  จาก
รายงานในป 2557 คาดวามีผูติดเชื้อเอชไอวีที ่มีชีวิตประมาณ 
446,154 คน และมีผูรับการรักษาดวยยาตานไวรัสในระบบบริการ
สุขภาพ จํานวน 258,183 คน แมวาจํานวนผูติดเชื้อรายใหมจะมี
แนวโนมลดลง แตอัตราการติดเชื้อยังคงสูงในประชากรบางกลุม 
โดยพบความชุกของการติดเชื้อในกลุมชายที่มีเพศสัมพันธกับชาย 
รอยละ 9.2  สวนของการตรวจหาการติดเชื ้อเอชไอวี พบวา
ประชาชนและกลุมผูมีพฤติกรรมเสี่ยงยังเขารับการตรวจที่คอนขาง
นอย โดยในป 2557 มีรายงานการตรวจในผูมีอายุมากกวา 15 ป 
และหญิงฝากครรภ รวมทั้งสิ้น 1,357,350 คน ในขณะที่จากการเฝา
ระวังป 2557 พบวา ชายที่มีเพศสัมพันธกับชายเคยตรวจหาการติด
เชื้อเอชไอวี และรูผลการตรวจ รอยละ 31 พนักงานบริการหญิง 
และพนักงานบริการชาย เคยตรวจและรูผล รอยละ 54 
 
          ทั้งนี้ กระทรวงสาธารณสุข ไดสนับสนุนใหทุกหนวยงาน
รวมกับภาคีเครือขายทํางาน สงเสริมใหเพิ่มการเขาถึงบริการปรึกษา
และตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีที่มีคุณภาพไดงายและสะดวกมาก
ขึ้น สวนการตรวจวินิจฉัย สามารถตรวจเลือดหลังจากไดรับเชื้อได
เร็วขึ้นคือประมาณ 1 เดือน โรงพยาบาลพรอมที่จะตรวจเลือดและ
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แจงผลการตรวจไดในวันเดียว ซึ่งประชาชนสามารถตรวจไดฟรีป
ละ 2 คร้ัง โดยใชเพียงบัตรประชาชนที่มีเลข 13 หลักไมวาจะมีสิทธิ
หลักประกันสุขภาพ สิทธิประกันสังคม และสวัสดิการราชการ 
สามารถร ับการตรวจได ที ่โรงพยาบาลท ุกแห งภายใต ระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ  
 
          นอกจากนี้ ปจจุบันเยาวชนที่มีอายุต่ํากวา 18 ป สามารถรับ
บริการปรึกษาและตรวจหาการติดเชื้อไดโดยไมตองขอคํายินยอม
จากผูปกครอง เปนการเปดโอกาสใหทุกกลุมวัยไดรับทราบภาวะ
สุขภาพของตนเอง เพราะ“เอชไอวี รูเร็ว ตรวจฟรี รักษาฟรี ต่ํากวา 
18 ป ตรวจไดไมตองขอผูปกครอง” และตลอดทั้งเดือนกรกฎาคม 
2558 นี้ กลุมผูติดเชื้อเอชไอวีที่ทํางานศูนยองครวม 100 กลุม 
รวมกับโรงพยาบาลและภาคีในพื้นที่ จัดบริการใหการปรึกษาและ
ตรวจเลือดเคลื่อนที่เขาไปในชุมชน เพื่อใหประชาชนสะดวกตอการ
เขาถึงบริการปรึกษาและตรวจเลือดเพื่อหาการติดเชื้อเอชไอวี สวน
ประชาชนที่ไมไดมารวมงาน สามารถขอรับบริการปรึกษาและ
ตรวจเอชไอวีไดที่สถานพยาบาลของรัฐฟรี 
 
          ขอใหทุกคนหันมาปองกันตนเอง และรับผิดชอบตนเองและ
ผูอื่น เมื่อมีเพศสัมพันธดวยการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับทุกกลุม 
ถาตองการคําปรึกษาเรื่องสุขภาพทางเพศ สามารถเขารับบริการไดที่
สถานพยาบาลและเครือขายบริการที่เปนมิตรใกลบาน ที่สําคัญทุก
ภาคีเครือขายตองเนนการสื่อสารและประชาสัมพันธใหความรับรู 
ความเข าใจเพิ ่มมากขึ ้น  เช น  ความรู เ รื ่องโรคเอดสใหตรงกับ
ก ลุ ม เป าหมาย  ส ิทธ ิในการตรวจหา เชื ้อ เ อชไอว ี/ เ อดส  ที่
สถานพยาบาลของรัฐฟรี ปละ 2 ครั้ง หากพบเชื้อมีสิทธิ์ไดรับการ
รักษาดวยยาตานไวรัสฟรี เปนตน  หากประชาชนสนใจสามารถ
สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่สํานักโรคเอดส วัณโรค และโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ 02 590 3217 หรือสายดวนกรมควบคุมโรค โทร 
1422 
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สสจ.บุรีรัมยเตือนภัยชาวนาระวังโรคฉีหนูระบาดหนาฝนแนะตอง
ใชอุปกรณปองกัน 
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัด(สสจ.)บุรีรัมย เปดเผยวา ชวงนี้เปน
ชวงหนาฝน มักมีการแพรระบาดของโรคเลปโตสไปโรซิส หรือ
โรคฉี่หนู ประกอบกับเปนชวงที่เกษตรกรไถหวานปกดําขาวตามไร
นาในหลายพื้นที่ ซึ่งเสี่ยงตอการติดเชื้อสูง จึงเตือนใหเกษตรกรได
ระมัดระวังปองกัน หากลงแชน้ํานานๆ ควรสวมใสรองเทาบูท หรือ
เครื่องปองกัน 
        
          ดังนั้นเมื่อเสร็จภารกิจ หรือข้ึนจากน้ําใหรีบลางมือ ลางเทาให
สะอาด เพื่อปองกันไมใหเชื้อเขาสูรางกาย โดยเฉพาะผูที่บาดแผล 
รอยขีดขวน ตามรางกาย เนื่องจากโรคเลปโตสไปโรซิส เกิดจากการ
สัมผัสปสสาวะของสัตวโดยตรง หรือติดตอโดยทางออมจากแหลง
น้ํา ทุงนา และบริเวณที่มีน้ําขัง 
      
          ทั้งนี้ ผูปวยที่ติดเชื้อจะมีอาการไขสูง ปวดศีรษะ ปวดเมื่อย
กลามเนื้อนอง ตาแดง หากประชาชน หรือเกษตรกรรายใด พบวามี
อาการดังกลาวใหรีบพบแพทย เพื่อเขารับการตรวจรักษา แตหาก
ลาชาอาจมีอาการไขรุนแรงถึงขั้นไตวายเสียชีวิตได 
 
          โดยตั้งแตเดือน ม.ค.-มิ.ย.ปนี้ พบผูปวยโรค ฉี่หนูแลวจํานวน 
5 ราย แตยังไมมีผูเสียชีวิต ผูปวยสวนมากจะอยูในกลุมอายุระหวาง 
55-64 ป สวนใหญจะเปนนักเรียน รองลงมาคือเกษตรกร และอาชีพ
รับจาง ซึ่งพื้นที่พบมีการแพรระบาดมากที่สุดคือ อ.หวยราช,  อ.
ละหานทราย และ อ.นางรอง ตามลําดับทั้งยังมี แนวโนมการแพร
ระบาดเพิ่มสูงขึ้น 
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