
 
                        

 
สรุปและวิเคราะหขาวประจาํวันท่ี 1 กรกฎาคม 2558 

เรียน ผอ. สคร.5 /รองผูอํานายการฯ/นักวิชาการสาธารณสุข/เครือขายสื่อมวลชน  
กลุมสื่อสารความเสี่ยง ฯ สคร.5 ขอรวบรวมและสรุปวเิคราะหขาวที่อาจจะมีผลกระทบตอ

กรมควบคุมโรค มีรายละเอียดดังนี้   
วันท่ี /แหลงขาว ประเด็นขาว วิเคราะหขาว 

สํานักสื่อสารความ
เสี่ยงฯ 1 กรกฎาคม

พ.ศ. 2558 

สธ. รณรงคตรวจเอชไอวี “1 กรกฎาคม VCT Day” อายุต่ํากวา 18 
ปตรวจไดไมตองขอผูปกครอง 
           นายแพทยโสภณ   เมฆธน   อธิบดีกรมควบคุมโรค  เป น
ประธานการแถลงขาว “1 กรกฎาคม VCT Day” วันรณรงคตรวจ
เอชไอวี    สถานการณโรคเอดสของประเทศไทยปจจุบัน  จาก
รายงานในป 2557 คาดวามีผูติดเชื้อเอชไอวีที ่มีชีวิตประมาณ 
446,154 คน และมีผูรับการรักษาดวยยาตานไวรัสในระบบบริการ
สุขภาพ จํานวน 258,183 คน แมวาจํานวนผูติดเชื้อรายใหมจะมี
แนวโนมลดลง แตอัตราการติดเชื้อยังคงสูงในประชากรบางกลุม 
โดยพบความชุกของการติดเชื้อในกลุมชายที่มีเพศสัมพันธกับชาย 
รอยละ 9.2  สวนของการตรวจหาการติดเชื ้อเอชไอวี พบวา
ประชาชนและกลุมผูมีพฤติกรรมเสี่ยงยังเขารับการตรวจที่คอนขาง
นอย โดยในป 2557 มีรายงานการตรวจในผูมีอายุมากกวา 15 ป 
และหญิงฝากครรภ รวมทั้งสิ้น 1,357,350 คน ในขณะที่จากการเฝา
ระวังป 2557 พบวา ชายที่มีเพศสัมพันธกับชายเคยตรวจหาการติด
เชื้อเอชไอวี และรูผลการตรวจ รอยละ 31 พนักงานบริการหญิง 
และพนักงานบริการชาย เคยตรวจและรูผล รอยละ 54 
 
          ทั้งนี้ กระทรวงสาธารณสุข ไดสนับสนุนใหทุกหนวยงาน
รวมกับภาคีเครือขายทํางาน สงเสริมใหเพิ่มการเขาถึงบริการปรึกษา
และตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีที่มีคุณภาพไดงายและสะดวกมาก
ขึ้น สวนการตรวจวินิจฉัย สามารถตรวจเลือดหลังจากไดรับเชื้อได
เร็วขึ้นคือประมาณ 1 เดือน โรงพยาบาลพรอมที่จะตรวจเลือดและ
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แจงผลการตรวจไดในวันเดียว ซึ่งประชาชนสามารถตรวจไดฟรีป
ละ 2 คร้ัง โดยใชเพียงบัตรประชาชนที่มีเลข 13 หลักไมวาจะมีสิทธิ
หลักประกันสุขภาพ สิทธิประกันสังคม และสวัสดิการราชการ 
สามารถร ับการตรวจได ที ่โรงพยาบาลท ุกแห งภายใต ระบบ
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ  
 
          นอกจากนี้ ปจจุบันเยาวชนที่มีอายุต่ํากวา 18 ป สามารถรับ
บริการปรึกษาและตรวจหาการติดเชื้อไดโดยไมตองขอคํายินยอม
จากผูปกครอง เปนการเปดโอกาสใหทุกกลุมวัยไดรับทราบภาวะ
สุขภาพของตนเอง เพราะ“เอชไอวี รูเร็ว ตรวจฟรี รักษาฟรี ต่ํากวา 
18 ป ตรวจไดไมตองขอผูปกครอง” และตลอดทั้งเดือนกรกฎาคม 
2558 นี้ กลุมผูติดเชื้อเอชไอวีที่ทํางานศูนยองครวม 100 กลุม 
รวมกับโรงพยาบาลและภาคีในพื้นที่ จัดบริการใหการปรึกษาและ
ตรวจเลือดเคลื่อนที่เขาไปในชุมชน เพื่อใหประชาชนสะดวกตอการ
เขาถึงบริการปรึกษาและตรวจเลือดเพื่อหาการติดเชื้อเอชไอวี สวน
ประชาชนที่ไมไดมารวมงาน สามารถขอรับบริการปรึกษาและ
ตรวจเอชไอวีไดที่สถานพยาบาลของรัฐฟรี 
 
          ขอใหทุกคนหันมาปองกันตนเอง และรับผิดชอบตนเองและ
ผูอื่น เมื่อมีเพศสัมพันธดวยการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับทุกกลุม 
ถาตองการคําปรึกษาเรื่องสุขภาพทางเพศ สามารถเขารับบริการไดที่
สถานพยาบาลและเครือขายบริการที่เปนมิตรใกลบาน ที่สําคัญทุก
ภาคีเครือขายตองเนนการสื่อสารและประชาสัมพันธใหความรับรู 
ความเข าใจเพิ ่มมากขึ ้น  เช น  ความรู เ รื ่องโรคเอดสใหตรงกับ
ก ลุ ม เป าหมาย  ส ิทธ ิในการตรวจหา เชื ้อ เ อชไอว ี/ เ อดส  ที่
สถานพยาบาลของรัฐฟรี ปละ 2 ครั้ง หากพบเชื้อมีสิทธิ์ไดรับการ
รักษาดวยยาตานไวรัสฟรี เปนตน  หากประชาชนสนใจสามารถ
สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่สํานักโรคเอดส วัณโรค และโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ 02 590 3217 หรือสายดวนกรมควบคุมโรค โทร 
1422 
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สสจ.บุรีรัมยเตือนภัยชาวนาระวังโรคฉีหนูระบาดหนาฝนแนะตอง
ใชอุปกรณปองกัน 
นายแพทยสาธารณสุขจังหวัด(สสจ.)บุรีรัมย เปดเผยวา ชวงนี้เปน
ชวงหนาฝน มักมีการแพรระบาดของโรคเลปโตสไปโรซิส หรือ
โรคฉี่หนู ประกอบกับเปนชวงที่เกษตรกรไถหวานปกดําขาวตามไร
นาในหลายพื้นที่ ซึ่งเสี่ยงตอการติดเชื้อสูง จึงเตือนใหเกษตรกรได
ระมัดระวังปองกัน หากลงแชน้ํานานๆ ควรสวมใสรองเทาบูท หรือ
เครื่องปองกัน 
        
          ดังนั้นเมื่อเสร็จภารกิจ หรือข้ึนจากน้ําใหรีบลางมือ ลางเทาให
สะอาด เพื่อปองกันไมใหเชื้อเขาสูรางกาย โดยเฉพาะผูที่บาดแผล 
รอยขีดขวน ตามรางกาย เนื่องจากโรคเลปโตสไปโรซิส เกิดจากการ
สัมผัสปสสาวะของสัตวโดยตรง หรือติดตอโดยทางออมจากแหลง
น้ํา ทุงนา และบริเวณที่มีน้ําขัง 
      
          ทั้งนี้ ผูปวยที่ติดเชื้อจะมีอาการไขสูง ปวดศีรษะ ปวดเมื่อย
กลามเนื้อนอง ตาแดง หากประชาชน หรือเกษตรกรรายใด พบวามี
อาการดังกลาวใหรีบพบแพทย เพื่อเขารับการตรวจรักษา แตหาก
ลาชาอาจมีอาการไขรุนแรงถึงขั้นไตวายเสียชีวิตได 
 
          โดยตั้งแตเดือน ม.ค.-มิ.ย.ปนี้ พบผูปวยโรค ฉี่หนูแลวจํานวน 
5 ราย แตยังไมมีผูเสียชีวิต ผูปวยสวนมากจะอยูในกลุมอายุระหวาง 
55-64 ป สวนใหญจะเปนนักเรียน รองลงมาคือเกษตรกร และอาชีพ
รับจาง ซึ่งพื้นที่พบมีการแพรระบาดมากที่สุดคือ อ.หวยราช,  อ.
ละหานทราย และ อ.นางรอง ตามลําดับทั้งยังมี แนวโนมการแพร
ระบาดเพิ่มสูงขึ้น 
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