
สืบสานประเพณีสงกรานต เขตบริการสุขภาพที่ 9 โคราช  
จัดรณรงค “เดินทางสุขใจ ปลอดภัยปลอดโรค” หวังลดอุบัติเหตุ 

 
วันนี้ (9 เมษายน 2558) เวลา 15.00 น.นายแพทยสมศักดิ์ อรรฆศิลป ผูตรวจราชการกระทรวง

สาธารณสุข เปนประธานเปดงานรณรงค “เดินทางสุขใจ ปลอดภัยปลอดโรค” พรอมดวยนายแพทยธีรวัฒน 
วลัยเสถียร ผูอํานวยการสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 นครราชสีมา นายแพทยสุเทพ เพชรมาก 
ผูอํานวยการศูนยอนามัยที่ 5 นครราชสีมา นางนิตยา ทฤษฎีคุณ ผูอํานวยการศูนยสุขภาพจิตที่ 5 นครราชสีมา 
พญ.สุวรรณี เรืองเดช ผูอํานวยการโรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร นางธิดารัตน บุญรอด 
ผูอํานวยการศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 9 นครราชสีมา ดร.ทัศนีย เกริกกุลธร ผูอํานวยการวิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี นายนัตถะวุฒิ  ภิรมยไทย ผูอํานวยการสํานักงานสนับสนุนบริการสุขภาพเขต 9 จังหวัด
นครราชสีมา และนายแพทยศักดิ์ชัย  กาญจนวัฒนา  ผูอํานวยการสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติเขต 
9 นครราชสีมา และตัวแทนจากสํานักงานสาธารณสุข อ.เมือง จ.นครราชสีมา และ อสม.กวา 200 คนไดลง
พื้นที่จัดกิจกรรมรณรงค “เดินทางสุขใจ ปลอดภัย ปลอดโรค” ณ ศูนยบริการทางหลวงลําตะคอง ต.หนอง
สาหราย อ.ปากชอง จ.นครราชสีมา เพื่อรณรงคใหประชาชนตระหนักถึงอันตรายจากอุบัติเหตุทางถนน และ
โรคที่อาจเกิดขึ้นในระหวางการเดินทางที่มีผูคนหนาแนนในชวงเทศกาลสงกรานต เชน โรคอาหารเปนพิษ
และไขหวัดใหญ 

 

โดยในงานมีซุมนิทรรศการจากสํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 นครราชสีมา ศูนยอนามัยที่ 5 
นครราชสีมา ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยที่ 9 นครราชสีมา โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร 
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี และมีส่ือเอกสารความรูแจกจายใหแกประชาชน มีกิจกรรมสันทนาการ 
พรอมทั้งเดินรณรงคใหความรู เตือนความเสี่ยงโรคและภัยสุขภาพใหกับประชาชนที่จะเดินทางกลับบานชวง
สงกรานต 

 

นอกจากรณรงคใหความรู แกประชาชนแลว  นายแพทยสมศักดิ์ อรรฆศิลป ผูตรวจราชการ
กระทรวงสาธารณสุข ยังไดใหสัมภาษณแกส่ือมวลชนถึงการรณรงคปองกันอุบัติเหตุในเทศกาลสงกรานต
วา ประเทศไทยมีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงสุดเปนอันดับ 3 ของโลก ซึ่งในชวงเทศกาล
สงกรานต ป 2557 ที่ผานมา พบวา เกิดอุบัติเหตุรวม 2,992 คร้ัง มีผูเสียชีวิต 322 ราย ลดลงจากป 2556 
จํานวน 1 ราย ผูบาดเจ็บ 3,225 คน เพิ่มขึ้น 185 คน (ขอมูลจากศูนยอํานวยการความปลอดภัยทางถนน) 

 

สําหรับสาเหตุที่ทําใหเกิดอุบัติเหตุสูงสุดไดแก ขับรถเร็วเกินกําหนด และเมาแลวขับ ยานพาหนะที่
เกิดอุบัติเหตุสูงสุดไดแก รถจักรยานยนต และรถปคอัพ พฤติกรรมเส่ียงที่กอใหเกิดการบาดเจ็บและเสียชีวิต
สูงสุด คือไมสวมหมวกนิรภัย สวนใหญเกิดในเสนทางตรง และบนถนนทางหลวงแผนดิน ถนนอบต./



หมูบาน สวนชวงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุสูงสุดไดแก ชวงเวลา 12.01 – 16.00 น. ผูบาดเจ็บและผูเสียชีวิตสวน
ใหญอยูในกลุมวัยแรงงาน คืออายุ 20 – 49 ป จังหวัดที่มีผูเสียชีวิตสะสมสูงสุด ไดแก นครราชสีมา 

 

และยังใหสัมภาษณเตือนประชาชนเรื่องโรคที่มากับฤดูรอน ไดแก โรคไขหวัดใหญ โรคอาหาร
เปนพิษละอุจจาระรวง ซ่ึงโรคไขหวัดใหญนั้น เพียงระยะเวลาแค 3 เดือน คือตั้งแตเดือนมกราคม –มีนาคม 
2558 พบผูปวยในพื้นที่ 4 จังหวัด (นครราชสีมา สุรินทร บุรีรัมย ชัยภูมิ) ถึง 2,777 ราย มีผูเสียชีวิต จํานวน 
16 ราย สําหรับโรคอุจจาระรวง ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม -31 มีนาคม 2558 พบผูปวยถึง 28,236 ราย และโรค
อาหารเปนพิษ พบผูปวยถึง 3,798 ราย 

 

นอกจากนี้ ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุขยังฝากเตือนประชาชนใหระวังโรคไขเลือดออก
นอกฤดูกาล เนื่องจากชวงนี้มีฝนตกในหลายพื้นที่ ซึ่งเกิดจากพายุฤดูรอนทําใหเกิดแองน้ําขังหรือมีน้ําขังอยู
ตามเศษวัสดุ  ภาชนะตางๆ  กลายเปนแหลงเพาะพันธุของยุงได  ทําใหเกิดโรคไขเลือดออกกอนฤดูกาล ซึ่ง
ตามปกติโรคนี้มักจะเกิดในชวงฤดูฝน 

 

กิจกรรมรณรงค “เดินทางสุขใจ ปลอดภัย ปลอดโรค” ในครั้งนี้ เกิดจากความรวมมือกันระหวาง 8 
ศูนยวิชาการในเขตบริการสุขภาพที่ 9ไดแก สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 5 นครราชสีมา ศูนยอนามัยที่ 5 
นครราชสีมา ศูนยสุขภาพจิตที่ 5 นครราชสีมา โรงพยาบาลจิตเวชนครราชสีมาราชนครินทร ศูนย
วิทยาศาสตรการแพทยที่ 9 นครราชสีมา วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา สํานักงานสนับสนุน
บริการสุขภาพเขต 9 นครราชสีมา และสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติเขต 9 นครราชสีมา เพื่อ
ประสานความรวมมือกันดําเนินงานสื่อสารสาธารณะเพื่อเผยแพรความรูดานสุขภาพใหประชาชนเกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่ดีตอไป 

 
 

 


